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Voorwoord

Het was afgelopen jaar een roerig jaar, zowel op politiek gebied in
Nederland als op het wereldtoneel. Als je dagelijks naar de nieuwszen-
ders keek, kwam er vaak zoveel ellende de huiskamer binnen, dat ik
soms blij was dat ik even de tuin in kon om mij met zaden, snoeien of
plantjes verpotten bezig te houden. Of om ons lijfblad Groei en Bloei te
lezen, met prachtige reportages over tuinieren, voorbeeldtuinen en
kwekerijen, moestuinieren, bloemschikken en nog veel meer, kortom het
leukste tijdschrift voor iedereen met groene vingers. Even de gedachten
verzetten, even ontspannen bezig zijn.

Ook een roerig jaar voor onze lan-
delijke, overkoepelende organisatie
van onze vereniging. Zij kreeg
onder andere te maken met nood-
zakelijke investeringen in automati-
sering en op gebied van
verminderde bemensing van het
hoofdbureau. Medewerkers gaven
aan dat de werkdruk afgelopen
jaar heel hoog was. Er zijn inmid-
dels al wat vacatures ingevuld,
maar nog niet alle. Het bestuur
heeft een werkproces uitgezet,
waarbij drie landelijke werkgroepen
zijn geformeerd die de organisatie-
structuur, de kennisverspreiding en
innovatie moesten onderzoeken. |nm|dde|s zijn er adviezen vitgebracht
naar het Hoofdbestuur. Deze verwacht medio februari 2026 met
belangrijke richtinggevende besluiten over de toekomst van Groei en
Bloei te komen.

Ook Groei en Bloei Den Haag kreeg te maken met de maatregelen van
het Landelijk bestuur: veel minder afdracht, waardoor wij ons aan een
strakke begroting moesten houden. Toch hebben wij ook in 2025 en
leuk jaarprogramma kunnen neerzetten.

Het jaar 2025 begon met de ALV op de 3e zaterdag van januari.
Daarna volgden maandelijks een plantenruilbeurs met aansluitend een
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workshop of een presentatie over leuke, interessante onderwerpen,
zoals rozen snoeien of toppers en floppers in de moestuin. Herman
Poelsma zou diverse workshops geven, maar overleed helaas op 23
februari 2025. Gelukkig hebben wij Mirjam Gielisse , Fred Steenkist en
Ed Vreeken bereid gevonden deze workshops over te nemen. Ook het
bloemschikken was een terugkerende activiteit: Eén in de lente en een
met Kerst. Er waren weer de geraniummarkt op het korte Voorhout, de
Dag van de Roos en de dagexcursies. Het museumbezoek ging helaas
niet door wegens te weinig belangstelling en de herfstschikking door de
verbouwing van de kantine van de Stadkwekerij van de Gemeente

Den Haag, Voor alle inspanningen bij het jaren achter elkaar mede
organiseren van de Dag van de Roos kregen Liesbeth Hazekamp, Astrid
Démétriadis en Anne Kingma een ‘Gouden Roos’ speldje uitgereikt van
de Gemeente Den Haag.

Vooruitkijkend naar 2026 menen wij weer een leuk programma te
hebben samengesteld. Natuurlijk met aandacht voor het Groei en Bloei
Tienpuntenplan en met medewerking van alle enthousiaste vrijwilligers
binnen onze vereniging! Neem het Jaarprogramma 2026 door en zet
de activiteiten in de agenda.

Ook kun je ons nu volgen via @groei_en_bloei-denhaag (Instagram) en
onze website bezoeken: www.denhaag.groei.nl.

Anne Kingma- Helmholt, voorzitter
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Plantenrvilbeurzen, workshops en presentaties
op de Stadskwekerij in 2025

Afhankelijk van het weer en de materialen die nodig waren, vonden de
activiteiten plaats in de kas, buiten naast de kas of in de kantine.
Al deze activiteiten waren gratis voor leden en niet-leden.

15 februari

Na de Plantenruilbeurs was er de workshop Winterstekken maken
Marian Ruhé liet zien hoe je winterstekken maakt en plant. Daarna kon
ie zelf aan de slag met stekmateriaal. Marian had veel verschillende
soorten takken meegenomen en ook een aantal bestuursleden had
materiaal verzameld in eigen tuin waardoor er veel keus was en ieder-
een met veel stekken naar huis ging.

15 maart

Volgend op de Plantenruilbeurs was het weer tijd voor de jaarlijks terug-
kerende workshop Rozen snoeien. Herman Poelsma zou deze geven,
maar Herman overleed onverwacht op 23 februari. Ed Vreeken (die de
workshop vroeger gaf) was bereid om deze opnieuw te geven. Ook dit
jaar weer stond de kas van de Stadkwekerij vol leden en niet-leden die
met de hulp van Ed en bestuursleden de lei- en heesterrozen snoeiden.
Na afloop mochten de rozen mee naar huis.

19 april

Na de Plantenruilbeurs gaf Marian Ruhé de presentatie

Alles over Dahlia’s.

Marian liet zien hoe je dahlia’s moet zaaien en poten en ook hoe je
dahlia’s het beste kunt verzorgen. Ze had ook zelf dahlia’s gekweekt die
gratis mee naar huis mochten en daarnaast waren er een paar bijzon-
dere exemplaren te koop voor een klein bedrag.

17 mei

Aansluitend aan de Plantenruilbeurs was er de inspiratiesessie Meer
leven in je tuin met water.

Tuinontwerper Forough Danaie liet zien op welke manieren je water in
je tuin(ontwerp) kunt inpassen en wat de voordelen zijn van water in je
tuin. Zelfs in een bescheiden tuin of op balkon kun je een waterelement
toevoegen!

Ingeborg Blessing liet daarna zien welke dieren er nu in en om de na-



Workshop rozen snoeien, 15 maart

Alles over dabhlia’s, 19 april Voorjaarsschikking




Topper

- Snijbiet

Workshop Toppers & Floppers, 16 augustus
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tuurvijver in haar tuin leven. Ook volgde er praktische informatie over
aanleg, beplanting en onderhoud. Ze had ook een aantal (inheemse)
waterplanten meegenomen uit haar eigen vijver om uit te delen.

21 juni

Na de Plantenruilbeurs gaven Mirjam Gielisse (Groenbeheerder stads-
deel Escamp, Gemeente Den Haag) en Fred Steenkist (Technisch spe-
cialist Groen Gemeente Den Haag, stadsdeel Loosduinen) de
presentatie Maak optimaal gebruik van je kleine tuin. Zij lieten met
voorbeelden zien hoe je een kleine tuin leuk kunt indelen, welke planten
geschikt zijn, of je ze in de zon of schaduw neer kunt zetten en ook
gaven ze advies over het onderhoud ervan. De presentatie trok veel be-
langstellenden.

6 iuli
Er was een Planten(ruil)beurs bij de Dag van de Roos (zie evenementen)

16 augustus

Volgend op de Plantenruilbeurs gaven Anne Kingma en Ingeborg Bles-
sing de workshop Toppers & floppers in de moestuin. Inleidend was
er een korte presentatie van wat eigen toppers & floppers uit hun
(moes)tuin het afgelopen jaar. Wat lukte goed? Wat mislukte? Wat zijn
mogelijke oorzaken geweest?

Bij het daaropvolgende interactieve gedeelte inventariseerden ze vro-
gen en oplossingen van de bezoekers. Op die manier ontstond er een
levendige uitwisseling van kennis en praktische tips.

20 september

Na de gebruikelijke start van de 3e zaterdag van de maand met de
Plantenruilbeurs liet tuinontwerpster Forough Danaie een aantal voor-
beelden zien van creatief hergebruik bij de presentatie Nieuw met
oud: Hergebruik bij renovatie van je tuin. Ze liet creatieve manieren
zien waarop je oude materialen, zoals tegels, pallets en afgegraven
grond prima kunt hergebruiken.

Het scheelt energie en geld en is vriendelijker voor het klimaat.

18 oktober

Aansluitend op de Plantenruilbeurs gaf Ingeborg Blessing de
workshop Bloembollenlasagne voor (groot)ouder + kind.

Een aantal kinderen met hun (groot)moeder en enthousiaste volwas-



Kerstschikking, 14 december
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senen die zonder kinderen kwamen, maar graag mee wilden doen,
vulden een grote pot of mand met laagjes biologische en gifvrij ge-
kweekte bloembollen. Ze kregen hierbij instructies met tekeningen op
papier en mondelinge toelichting over de volgorde en diepte van poten
en de verzorging van de potten. Vrijwilliger Ed de Bruyn assisteerde met
het steeds aanvullen van de kruiwagen met de aarde die de gemeente
ons schonk.

8 november

Er kwam een extra Plantenruilbeurs op deze zaterdag. Vroeger was de
laatste plantenruilbeurs van het jaar in september, de laatste jaren
voelde het heel natuurlijk om er ook een in oktober te plannen, omdat
het dan nog goed plantweer bleek te zijn. Nu gold dat ook voor novem-
ber. Bovendien waren we (bestuursleden en andere vrijwilligers) toch al
aanwezig voor twee andere activiteiten die dag.

Zo waren Mirjam Gielisse, Fred Steenkist en Ed Vreeken gekomen met
verschillende gereedschappen voor de workshop Gereedschaps-
onderhoud.

Bloemschikken 2025

Voorjaarsworkshop.

Op zaterdagmiddag 15 maart hebben
we een voorjaarsworkshop georgani-

| seerd onder leiding van Elbert Sterk van
Elbert Sterk styling en groendecoratie te
Houten. Op de foto is te zien dat het een
maanvormig stuk is geworden met rozen,
| bloesemtakken, kleine tulpjes, wilgenkat-
jes enz. Een topstuk!

Kerstschikking.

Er was een overweldigende belangstelling voor de Kerstschikking het af-
gelopen jaar: 28 deelnemers maakten in de kantine van de Stadskwe-
kerij onder leiding van Elbert Sterk een origineel en vitdagend kerststuk.
Nog 3 mensen kwamen materiaal ophalen om thuis een stuk te kunnen
maken. We kregen een cirkel op standaard die omwikkeld moest wor-
den met mos en kerstgroen, de basis werd gemaakt van gestoken
groenmateriaal. Het was een leerzame, gezellige, sfeervolle middag!
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Geraniummarkt, 26 april 2025
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Evenementen 2025

29 maart Lentefair Nut en Genoegen

Er werd in 2025 voor het eerst een Lentefair georganiseerd bij
Amateurtuindersvereniging Nut en Genoegen aan de Meppelweg 882
in Den Haag. Een tuincomplex met 201 tuinen.

Groenbeheerder Escamp Mirjam Gielisse heeft Groei & Bloei

Den Haag vitgenodigd om met een kraam deel te nemen aan deze
Lentefair.

Anne Kingma, Ingeborg Blessing en Ed de Bruyn waren hier aanwezig.
Bij de Lentefair hing een ontspannen sfeer en vrijwilligers op het terrein
zorgden voor de catering.

Er was veel belangstelling voor onze activiteiten. Dit leverde ons een
nieuw lid op en aanmeldingen voor onze digitale, maandelijkse nieuws-
brief. Vooral de gratis zaden uit onze eigen zadencollectie en het Groei
& Bloei inheemse zaadmengsel waren erg in trek. Er werd regelmatig
spontaan gedoneerd. Een wat ons betreft geslaagd evenement!

26 april Nationale Geraniummarkt op het Lange Voorhout

Onze jaarlijkse bloemen en plantenmarkt op een prachtige, historische
locatie in onze stad. De sfeer van het voorjaar, de uitlopende monu-
mentale bomen en de enorme diversiteit aan kleuren en soorten van het
aangevoerdemateriaal. Standhouders waarop we kunnen rekenen en
gedurende de gehele dag vele, vele kopers en enthousiaste kijkers.

En zoals ieder jaar was hij er ook dit jaar weer om de markt te openen,
de burgemeester van onze stad, de heer Jan van Zanen. Gewapend
met de resultaten van de keuring van alle aangevoerde materiaal be-
zocht hij alle stands en maakte viteindelijk Sander van Soeren en zijn
helpers enorm blij met de Beker.

Dank aan allen die dit plantenfeest weer mogelijk hebben gemaak.

6 juli Terugblik Dag van de Roos

De Dag van de Roos is de publieksdag na het Internationaal Rozencon-
cours waarop kwekers uit heel Europa aanwezig zijn.

Bij het concours worden de rozen gekeurd die al een periode getest zijn
in het park.

Na afloop worden er door de burgemeester prijzen vitgereikt aan de
winnende kwekers bij een feestelijk optreden.

Bestuursleden Anne Kingma, Astrid Démétriadis en Liesbeth Hazekamp



© Foto's in de collage zijn van Martijn Beekman
behalve: Foto linksboven: Nico Démétriadis, foto links midden: Forough Danaie,
foto linksonder: Hans Homburg

Nutstuin, 13 september 2025 © Paul Halsema
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(van Groei & Bloei Den Haag) werden dit jaar bij de prijsuitreiking ver-
rast.

Zij kregen alledrie een gouden roos; een gouden broche als dank voor
hun jarenlange vrijwillige inzet bij het mee helpen organiseren van de
Dag van de Roos.

Op de Dag van de Roos waren er dit jaar verschillende hoosbuien. We
moesten regelmatig hozen bij de kramen.

Door het slechte weer waren er minder bezoekers dan de afgelopen
jaren. Gelukkig konden we wel paraplu's en regenjasjes vitdelen aan
mensen die kwamen.

De sfeer leed er ook niet onder en onze volle kraam met planten was
aan het eind van de middag vrijwel leeg.

We hadden regelmatig aanloop bij onze infokraam en de verkoop bij
de rozenkweker liep goed.

Excursies binnen Den Haag

13 september: Hofjeswandeling

Bezoek van drie bijzondere Hofjes waarvan één het hofje van Nieuw-
koop.

Paul Halsema leidde ons, op Monumentendag, zaterdag 13 september,
langs drie verschillende hofjes.

We begonnen in het hofje van Nieuwkoop.

Mooie rondgang mede omdat het Monumentendag was en ook de be-
woners voorbereid waren om gasten te ontvangen. Koffie en toegang
tot een hofjeswoning.

Daarna wandeling naar het Hooftshofje, Assendelftstraat. We konden
daar de twee prachtige tuinen bewonderen en daarna kregen we uitleg
van een regent in de regentenkamer. Tot slot bezochten we de Nutstuin.
Altijd de moeite waard.

Excursies buiten Den Haag

Ook in 2025 is het de Excursiecommissie weer gelukt 2 dagexcursies te
bedenken.

In de ochtend van 27 maart vertrokken we vanaf CS Den Haag naar
Soest, de Hofstede Eykendal. Een historische plek van rond 1675. Een
oprijlaan met oude en jonge beuken. Veel stinseplanten en bloembollen
enz. De bevlogen eigenaar heeft ons al vertellend rondgeleid.

De lunch gebruikten we in Haarzuilens.
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Na de lunch reden we terug naar Soest, de tuin Boschwijk. De oor-
spronkelijke aanleg dateert uit begin 1900. Veel bijzondere heesters,
rododendrons en schaduwplanten. Een wilde bloemenweide.

De eigenares vertelde ons alles over de ontwikkeling van de tuin in ruim
100 jaar.

Op donderdag 4 september bezochten we, zoals we doorgaans
doen, 2 tuinen beide in Ermelo.
Eerst gingen we naar Het Polhuis, een 100 jaar oude boerderij waar er
met liefde prachtige borders zijn aangelegd. Alles op kleur. Een lust
voor het oog.
De lunch gebruikien we ook in Ermelo.
's Middags bezochten we de tuin Eben Haezer. Een schitterende tot in
de puntjes onderhouden tuin met weelderige borders.
In beide tuinen waren planten te koop, waar dan ook druk gebruik van
werd gemaakt.
Een meerdaagse reis zat er, net als in 2024, niet in.

Anneke Nieuwenhuis-Damen.

Promotie

Reguliere PR-activiteiten

Maandelijks verschenen er nieuwsbrieven die per e-mail gestuurd wer-
den aan leden en niet-leden die zich hiervoor hadden aangemeld.
Hierin belichtten we in detail komende activiteiten en blikten we soms
terug op eerdere activiteiten. Ook was er steeds aandacht voor extern
(Haags) nieuws dat met (moes)tuinieren te maken heeft. Dat kan gaan
over bijvoorbeeld de gratis bomen die je jaarlijks kunt aanvragen bij de
gemeente Den Haag.

Tweemaandelijks Groenbericht

Namens de afdelingen Delft, Den Haag, Leidschendam e.o. en Wasse-
naar verzorgt de Haagse afdeling iedere twee maanden het groenbe-
richt. Daarin kondigen deze afdelingen hun plannen aan voor die
komende twee maanden. Alle leden krijgen dit bericht per post thuis-
gestuurd, tenzij zij te kennen hebben gegeven dat zij het liever digitaal
ontvangen. De Haagse afdeling stuurt iedere keer naar zo'n 200 leden
de digitale versie.



Excursie Ermelo, 4 september
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Groei & Bloei Geraniummarkt 26 april
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Daarnaast hebben we onze activiteiten gepromoot via:
De Scheveninger (weekblad)

Duurzame activiteiten via de kalender van Duurzaam Den Haag:
www.duurzaamdenhaag.nl

Posters (Groei & Bloei Geraniummarkt, Dag van de Roos).
Flyers (Groei & Bloei Geraniummarkt, Dag van de Roos).

Instagram: Anne Kingma is daar in 2025 mee gestart.
Adres: @groei_en_bloei_denhaag

(Nieuwe) visitekaartjes
Bestuursleden deelden deze uit tijldens gesprekken met potentieel gein-
teresseerden en aan nieuwe bezoekers bij de plantenruilbeurzen.

Natuurlijk bij de grote publiekstrekker: de Groei & Bloei Geranium-
markt op het Lange Voorhout op Koningsdag.

Tiidens de Dag van de Roos in het Westbroekpark met een eigen info-
stand en plantenstand.

Bij de Lentefair op amateurtuindersvereniging Nut en Genoegen in
Den Haag.

Op een basisschool en bij locaties voor buitenschoolse opvang waar
we activiteiten hadden die gefinancierd werden vanuit het Christine Van
Beurdenfonds.

En niet te vergeten tijdens onze (bijna)maandelijkse plantenruilbeurzen
die toegankelijk zijn voor iedereen.

Webmaster André van der Zwan zorgde voor updates van onze
website: www.denhaag.groei.nl.

Foto’s van de activiteiten kwamen van André van der Zwan, Anne
Kingma, Mieke Vischer, Paul Halsema, Herman Vermeulen, Beline
Geertsema, Tineke Arbacht, Jolanda Schaefers en Ingeborg Blessing.
Daarnaast kregen we foto’s via het landelijk bureau van Groei & Bloei.
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Voorjaarsworkshop, 15 maart
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We vinden het ook belangrijk om de contacten met de Gemeente Den
Haag warm te houden. Tenslotte bieden zij ons een prachtige locatie
aan om te gebruiken, de Stadskwekerij. Daarnaast trekken we ook
samen op bij de organisatie van de Dag van De Roos. We vinden het
daarom fijn en waardevol dat vanuit de Gemeente Den Haag Mirjam
Gielisse (Groenbeheerder stadsdeel Escamp) en Fred Steenkist
(Technisch specialist Groen, stadsdeel Loosduinen) in november 2025
meegedacht hebben over activiteiten voor 2026 en ook weer zelf work-
shops gaan geven in 2026.

Interne PR

Een vereniging kan niet zonder vrijwilligers.

Vrijwilligers halen plezier vit het assisteren bij activiteiten, maar het is
daarnaast belangrijk dat ze zich gewaardeerd voelen. Complimentjes
geven hoort daarbij en hun inzet niet als vanzelfsprekend zien. Af en
toe een presentije krijgen is ook zo'n blijk van waardering. Na eve-
nementen zorgden we voor kleine cadeautjes voor alle vrijwilligers en in
december ontvingen zij een waardebon. Bestuursleden kregen dit ein-
dejaarscadeau niet, maar gingen in december met elkaar uit eten.

Ledenadministratie

Het jaar 2025 begon met een ledenaantal van 294 en op het eind van
dat jaar was de stand 291. Dit jaar hebben zich in de loop van het jaar
een aantal nieuwe leden opgegeven voornamelijk via de website van
Groei&Bloei. Helaas hebben ook een flink aantal leden hun lidmaat-
schap opgezegd, maar we hebben ook een groot aantal trouwe leden,
want 137 leden blijken al langer dan 10 jaar lid te zijn. De meest opge-
geven redenen voor het opzeggen van het lidmaatschap waren: geen
interesse, (vaak wegens hoge leeftijd), overlijden, persoonlijke redenen,
tiidgebrek, einde cadeau-abonnement.

Het bestuur bedankt alle medewerkers van de afdeling Den Haag, voor
hun inzet om het ledenaantal zo hoog mogelijk te houden.

Liesbeth Hazekamp



Plcmfenru'lbeurs 20 sepfember
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Activiteiten Christine van Beurdenfonds

Het Christine van Beurdenfonds voor groene kinderactiviteiten is onder-
gebracht bij Groei & Bloei Den Haag. In 2025 heeft het fonds weer biologi-
sche bloembollen beschikbaar gesteld om deze samen met kinderen te
planten.

Op 14 november heeft bestuurslid Ingeborg Blessing met 4 kinderen bollen
geplant met kinderen uit de groepen 8a en 8b van basisschool de Triangel
(Meester de Bruinplein Den Haag) in de siromende regen.

De week erna op 19 en 20 november heeft zij samen met Jolanda Schaefers
(pedagogische medewerker BSO DAK/ juf natuur en techniek) en 2 groepen
kinderen regen en kou getrotseerd om bollen te planten .

In de borders plantten zij ook wat afgestoken vaste planten uit de tuin van
Ingeborg en restanten van de plantenruilbeurs. Vooral de aardbeienplantjes
waren populair.

Zowel de kinderen van BSO DAK Theresia (Theresiastraat Den Haag) als die
van BSO DAK Mariaschool (Van Vredenburchweg Rijswijk) gingen enthou-
siast aan de slag na wat vitleg over bloembollen en de manier van planten.
Ook is er blad verzameld als mulch voor de borders met bloembollen. 1

DAK There;iasfradf -
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Vertegenwoordiging buiten de KMTP in 2025

Groenplatform
Mevr. L. Hazekamp

Beschermheer:
Mr. J.H.C. van Zanen, burgemeester van Den Haag

Leden van Verdienste:
De heer en mevr. Drs. W. Deetman  (Den Haag)
Mevrouw Cl. Vinkesteijn-Barnas (Den Haag)

Samenstelling van bestuur en commissies per 31 december 2025

Bestuur

voorzitter mevr. A. Kingma
vice-voorzitter de heer K.B.J. Pors
secretaris mevr. L. Hazekamp
penningmeester de heer A. v.d. Zwan
lid /waarnemend penningm mevr. A. Demetriadis
lid mevr. |. Blessing

lid de heer E. de Bruyn
Commissies

Promotie en voorlichting
Mevr. . Blessing codrdinator

Commissie Excursies
Mevr. A. Nieuwenhuis coordinator
Mevr. S. Horn; Mevr. N. Vink; mevr. R. Smits

Kascommissie

aftredend 2029
aftredend 2028
aftredend 2029
aftredend 2026
aftredend 2027
aftredend 2027
aftredend 2030

mevr. E. Rasmussen, mevr. M. Vischer en mevr. M. Sikkes, reserve

Redactie Groenbericht
De heer E. de Bruyn

Commissie Geraniummarkt
De heer K. Sol

De heer K.B.J. Pors

De heer A. v.d. Zwan



